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lans'k

f'k{kk lekt dh vk/kjf'kyk gSA vkt ds fo|kFkhZ gh dy ds ukxfjd gSaA f'k{kk ds egRo ds n`f"Vxr gh 
fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk dk vf/dkj vf/fu;e] 2009 ds }kjk 6 ls 14 o; oxZ ds cPpksa dks fu%'kqYd 
,oa vfuok;Z f'k{kk dk vf/dkj iznku fd;k x;k gSA 

mÙkjk[k.M esa f'k{kk lnSo izkFkfedrk dk fo"k; jgk gSA jkT; esa ekudkuqlkj izR;sd cPps gsrq fo|ky;h 
f'k{kk loZ lqyHk gSA fo|ky;ksa dh loZlqyHkrk ,oa lkoZHkkSfedrk ds lkFk&lkFk 'kSf{kd xq.koÙkk lqfuf'pr djus 
ds fy, jkT; Lrj ij] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn (,u-lh-bZ-vkj-Vh-) }kjk izkjafHkd Lrj 
ds fy, rS;kj fd;s x;s *lh[kus ds izfriQy (Learning Outcomes) dks f'k{kk dk vf/dkj fu;ekoyh esa 
lfEefyr fd;k x;k gSA f'k{kk ds lHkh fgr/kjdksa ds lkewfgd fparu dh mit ^lh[kus ds izfriQy* vfHkys[k 
dk eq[; mn~ns'; f'k{k.k&vfèkxe izfØ;k esa vf/xe lEizkfIr dks lqfuf'pr djuk gSA 

;g vfHkys[k nks izk:iksa esa rS;kj fd;k x;k gSA izFke izk:i esa f'k{kdksa gsrq ,d lexz nLrkost gS] ftlesa 
ikB~;Øe lEcU/h vis{kkvksa o lh[kus ds izfriQyksa ds lkFk&lkFk f'k{k.k izfØ;k dks Hkh lfEefyr fd;k 
x;k gSA tcfd nwljk laf{kIr izk:i gS] ftlesa d{kkokj rFkk fo"k;okj lh[kus ds izfriQy vfHkHkkodksa ,oa 
tuekul dh tkudkjh gsrq j[ks x;s gSaA laf{kIr izk:i ij vk/kfjr lh[kus ds izfriQyksa ds iksLVj Hkh fo|ky;ksa 
esa lkoZtfud izn'kZu gsrq fn;s tk jgs gSaA 

esjk fo'okl gS fd bl iqfLrdk ds ekè;e ls miyC/ djk;s tk jgs ^lh[kus ds izfriQy* f'k{kdksa gsrq 
f'k{k.k vf/xe izfØ;k dks Nk=k dsfUnzr cukus ,oa fo|ky;ksa esa vf/xe lEizkfIr dks lqfuf'pr djus esa 
mi;ksxh gksaxsA 

		  (vjfoUn ik.Ms;)
		  f'k{kk ea=kh] fo|ky;h f'k{kk
		  mÙkjk[k.M 
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eaa=kh

fo|ky;h f'k{kk] izkS<+ f'k{kk
laLd`r f'k{kk] [ksy] ;qok 

dY;k.k

fo/ku Hkou
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iQSDl % 0135&2665121



lans'k

fo|ky; vkSipkfjd f'k{kk ds loZlqyHk dsUnz gSaA fo|ky;ksa esa 6 ls 14 o; oxZ ds cPpksa gsrq 
fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk miyC/ djkus dh izfrc¼rk iznf'kZr djrs gq, Hkkjr ljdkj }kjk fu%'kqYd 
o vfuok;Z f'k{kk dk vf/dkj vf/fu;e] 2009 dks jkT; esa ykxw fd;k x;k gSA ;g vf/fu;e 6 
ls 14 o; oxZ ds izR;sd cPps dks fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk izkIr djus dk vf/dkj iznku djrk 
gSA jkT; ljdkj bl vf/fu;e ds izko/kuksa ds vuq:i xq.koÙkkijd loZlqyHk f'k{kk miyC/ djkus 
ds fy, d`rladYi gSA f'k{kk dh lqyHkrk o lkoZHkkSfedrk ds fy;s ekudkuqlkj lHkh xk¡oksa@cfLr;ksa esa 
fo|ky; lapkfyr fd;s tk jgs gSa rFkk tgk¡ ekudkuqlkj fo|ky; lapkfyr djuk laHko ugha gS] mu 
LFkkuksa ij vko';drk ,oa ekudksa ds vuq:i ,LdkVZ lqfo/k nh tk jgh gSA 

fo|ky;h f'k{kk dh lkoZHkkSe ig¡qp ds ckn f'k{kk dh xq.koÙkk lqfuf'pr djuk foHkkx dk ,d egRo 
iw.kZ mÙkjnkf;Ro gSA blds fy;s fo|ky;ksa esa lh[kus&fl[kkus gsrq okrkoj.k fuekZ.k ij cy fn;k tk jgk 
gSA cPpksa dh izxfr dh fujarj leh{kk ds fy, fo|ky;ksa esa lrr ,oa O;kid ewY;kadu (lh0lh0bZ0) 
iz.kkyh ykxw dh x;h gS rFkk f'k{kdksa dks le;&le; ij uohu f'k{k.k fo/kvksa dk izf'k{k.k Hkh fn;k 
tk jgk gSA blh Øe esa jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ (,u-lh-bZ-vkj-Vh-) }kjk izkFkfed 
o mPp izkFkfed Lrj ij vf/xe lEizkfIr lqfuf'pr djus ds fy;s rS;kj fd;s x;s ^lh[kus ds izfriQy 
(Learning Outcomes)*dks jkT; ljdkj }kjk f'k{kk dk vf/dkj fu;ekoyh esa izfrLFkkfir fd;k 
x;k gSA ^lh[kus ds izfriQy* ls lEcfU/r nLrkost f'k{kdksa] vfHkHkkodksa o tulkekU; dks Hkh miyC/ 
djk;s tk jgs gSa] rkfd lHkh fgr/kjdksa dks bldh tkudkjh gks lds rFkk f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kj 
gsrq mudk lg;ksx fey ldsA 

eq>s fo'okl gS fd f'k{kd] f'k{kkfon~] vfHkHkkod ,oa vU; lHkh fgr/kjd vius&vius Lrj ls 
jkT; esa 'kSf{kd xq.koÙkk lao¼Zu esa lgHkkxh gksaxs rFkk cPpksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/ djkus dk 
gekjk ladYi iw.kZ gks ldsxkA  

	 (pUnz'ks[kj HkV~V)
	 lfpo]
	 fo|ky;h f'k{kk] mÙkjk[k.M 'kklu

pUnz'ks[kj HkV~V
Chandrashekhar Bhatt
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आमुख

बच्‍चे विद्यालय में अपने सीखने के अनभुवों के साथ प्रवेश करते हैं। विद्यालय बच्‍चे के मौजदूा अनभुवों 
के आधार पर सीखने की आगामी प्रक्रिया के गठन का दायित्‍व उठाता ह।ै इस प्रकार हम किसी भी स्‍तर 
या कक्षा की शरुुआत बच्‍चे की ‘अधिगम शनू्‍यता’ से नहीं करते। एक शिक्षक, जो कि िवद्यार्थियाें के 
सीखने का परामर्शदाता और सगुमकर्ता ह,ै को भिन्‍न शिक्षणशास्‍त्रीय तकनीकों और बच्‍चे की सीखने में 
उन्‍नति के प्रति भी जागरूक बनाना आवश्‍यक ह।ै यह मदु्दा नि:शलु्‍क एवं अनिवार्य शिक्षा का अधिकार 
अधिनियम— 2009, बारहवीं पंचवर्षीय योजना और वैश्‍विक स्‍तर पर सतत विकास के लक्ष्‍यों में भी 
परि‍लक्षित होता ह।ै

शिक्षा में गणुात्‍मक सधुार बच्‍चों के सर्वांगीण विकास काे समटेे हुए ह।ै अत: शिक्षा व्‍यवस्‍था में 
अनकूुल स्‍थितियों को सनुिश्‍चित करना आवश्‍यक ह ैजो प्रत्‍येक बच्‍चे की सीखने और प्रगति में सहायता 
करे। इसके िलए एक उपयकु्‍त वातावरण में गणुात्‍मक पाठ्यचर्या और उसके प्रभावी क्रियान्‍वयन के लक्ष्‍य 
को परू्ण करने वाले बहुआयामी उपागम की आवश्‍यकता ह ै।

नि:शलु्‍क एवं अनिवार्य शिक्षा का अधिकार अधिनियम—2009, सतत एवं व्‍यापक मलू्‍यांकन 
(सी.सी.ई.) पर बल देता ह ै जो कि शिक्षक को प्रत्‍येक बच्‍चे की सीखने संबंधी प्रगति की समझ 
विकसित करने, सीखने संबंधी कमियों को पहचानने, समय-समय पर उन्‍हें दरू करने तथा तनावरहित 
वातावरण में उनकी वदृ्धि तथा विकास में सहायता करता ह।ै 

राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्द्वारा प्राथमिक एवं उच्‍च प्राथमिक स्‍तर पर सतत 
एवं व्‍यापक मलू्‍यांकन संबंधी उदाहरण स्‍वरूप पैकेज तैयार किए गए हैं। ये पसु्‍तिकाए ँविषयानसुार उपयकु्‍त 
उदाहरणों के साथ सतत एवं व्‍यापक मलू्‍यांकन के सं‍दर्भ में एक समझ बनाती हैं कि सीखने-िसखाने की 
प्रक्रिया के दौरान सतत एवं व्‍यापक मलू्‍यांकन का कैसे उपयोग करें। इस तरह वर्तमान परिप्रेक्ष्‍य में विद्यार्थी 
और शिक्षक के अलावा माता-पिता, समदुाय के सदस्‍य और शकै्षिक प्रशासकों को भी विद्यार्थियों के 
सीखने के बारे में जानने और उसके अनसुार बच्‍चों की सीखने संबंधी उन्‍नति पर नज़र बनाए रखने की 
ज़रूरत ह।ै इसके लिए उन्‍हें आवश्‍यकता ह ैऔर उनकी माँग ह ै कि कुछ मानदडं उपलब्‍ध कराए जाए ँ
िजनकी सहायता से अपेक्षित सीखने के स्‍तर का आकलन व उसका पता लगाया जा सके। सीखने की 
िनरंतरता को ध्‍यान में रखते हुए व्‍यवस्‍था को यह जानकारी दनेा कि बच्‍चे ने सटीक रूप से क्‍या सीखा, 
एक चनुौती भरा कार्य ह।ै फिर भी राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(एन.सी.ई.आर.टी.) ने 
अपना एक प्रयास िकया और एक ऐसा दस्‍तावेज़ तैयार किया िजसमें प्रारंभिक स्‍तर के समस्‍त पाठ्यचर्या 
क्षेत्रों के सीखने के प्रतिफलों को उनकी पाठ्यचर्या संबंधी अपेक्षाओ ंऔर शिक्षणशास्‍त्रीय प्रक्रियाओ ंसे 
जोड़कर शामिल किया गया। 

अपेक्षित सीखने के प्रतिफल क्रमानसुार कक्षा एक से आठ तक के सभी विषयों जैसे – पर्यावरण 
अध्‍ययन, विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, हिदंी, अगं्रेज़ी और उर्दू के लिए बनाए गए हैं जिससे सभी 
हितधारकों को विद्यार्थियों के सीखने को सनुिश्‍चित करने एवं गणुात्‍मक शिक्षा प्रदान करने के प्रयासों को 
एक सही दिशा मिल सके। यह जिला, राज्‍य, राष्‍ट्र एवं विश्‍व स्‍तर पर संस्‍थाओ ंको विभिन्‍न उपलब्धि 
सर्वेक्षण करने में और नीति-निर्देश को बेहतर बनाने हते ु व्‍यवस्‍था की दरुूस्‍तता का आकलन करने में 
भी सहायक होगा। इसे कार्यरत शिक्षकों, शिक्ष्‍ाक-प्रशिक्षकों और अन्‍य संस्‍थाओ ंके विशेषज्ञों तथा गैर 
सरकारी संस्‍थाओ ंके साथ साझा किया गया। उनके सझुावों को यथोचित स्‍थान पर सम्मिलित भी किया 
गया। सीखने के प्रतिफल निर्देशात्‍मक नहीं हैं और स्‍थानीय आवश्‍यकताओ ंके अनरुूप इन्‍हें प्रासांगिक 
बनाया जा सकता ह।ै
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मानव संसाधन एवं विकास मतं्रालय, भारत सरकार के आग्रह अनसुार राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान 
और प्रशिक्षण परिषद ्(एन.सी.ई.आर.टी.) ने कक्षावार सीखने के प्रतिफलों के निर्माण का उत्तरदायित्‍व 
लिया। यह दस्‍तावेज़ राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(एन.सी.ई.आर.टी.) के विभिन्‍न 
विषय-क्षेत्रों के संकाय सदस्‍यों के सामहूिक विचार-विमर्श का परिणाम ह।ै 

राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्‘प्रारंभिक स्तर पर सीखने के प्रतिफल’ दस्‍तावेज़ का 
हिदंी अनवुाद उपलब्‍ध कराने के लिए छत्तीसगढ़ राज्‍य का आभार व्‍यक्‍त करती ह।ै जिसकी समीक्षा एवं 
आवश्‍यक संशोधन करते हुए हिदंी संस्‍करण को अतंिम रूप प्रदान किया गया।

प्रारंभिक शिक्षा विभाग ने विभिन्‍न संकाय सदस्‍यों के समहूों के सामहूिक कार्य को संयोजित करने का 
दायित्‍व लिया। राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(एन.सी.ई.आर.टी.) के सभी सहयोगी 
विभागों, ख‍ंडों और प्रकोष्‍ठों का योगदान प्रशसंनीय हैं। 

हम इस दस्‍तावेज़ की गणुवत्ता व उपयोगिता को बेहतर बनाने के लिए सझुावों और समीक्षाओ ंका 
स्‍वागत करते हैं।

नयी दिल्‍ली				    हृषिकेश सेनापति
मार्च, 2017					     	        निदशेक
		       राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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प्राक्‍कथन

यह दस्तावेज़ क्यों?
विगत तीन दशकों में सभी के लिए शिक्षा (ई.एफ़.ए.) पर साहित्य ने शिक्षा की गणुवत्ता पर ज़ोर दिया 
ह।ै इस पर नामांकन, ठहराव और उपलब्धि की दृष्‍टि से विचार किया गया। इसके अतिरिक्‍त शिक्षार्थियों 
की वाछनीय विशेषताओ,ं सीखने की प्रक्रिया, शकै्षिक सवुिधाओ,ं सीखने-िसखाने की सामग्री, विषय 
सामग्री, प्रशासन एवं प्रबंधन तथा सीखने के प्रतिफलों को भी सम्मिलित किया गया । सर्व शिक्षा अभियान 
तथा निःशलु्क एवं अनिवार्य शिक्षा का अधिकार अधिनियम के अतंर्गत शिक्षा की गणुवत्ता में सधुार के 
लिए सतत रूप से ध्यान कें द्रित किया गया।

राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(एन.सी.ई.आर.टी.) द्वारा विकसित सभी राष्ट्रीय 
पाठ्यचर्या की रूपरेखाओ ंतथा अन्य महत्वपरू्ण सरकारी पहलों में गणुवत्ता को प्रमखु लक्ष्य के रूप में 
शामिल किया गया ह।ै इनमें विचार किया गया ह ैकि सभी बच्चों को सीखने के मलूभतू अवसर उपलब्ध 
हों, साथ ही वैश्‍विक नागरिक बनने के लिए आवश्यक सभी हस्तांतरणीय कौशल अर्जित करने के अवसर 
मिलें। यह उन लक्ष्यों को नियत करने की माँग करता ह ैजो स्पष्‍ट तथा मापने योग्य हों। अत: शकै्षिक प्रणाली 
के भीतर राष्ट्रीय एवं राज्य शकै्षिक निकायों को सचूित करना आवश्यक ह ैकि प्रशासकों, योजनाकारों और 
नीति-निर्माताओ ंद्वारा लिए गए निर्णयों पर व्यवस्था कितने सचुारू रूप से कार्य कर रही ह।ै

राष्ट्रीय एवं राज्य स्तर पर किए गए विभिन्न शकै्षिक सर्वेक्षण इसी दिशा में की गई पहल ह।ै इसके 
अतिरिक्‍त, शाला एवं सामदुायिक स्तर के विभिन्न साझदेार भी शिक्षा में गणुवत्ता सधुार की दिशा में 
महत्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं। 

हाल ही की ग्लोबल माॅनिटरिंग रिपोर्ट (जी.एम.आर.–2015) के अनसुार भारत सहित अन्य 
विकासशील दशेों में ‘शिक्षा तक पहुचँ’ में प्रभावी सधुार हुआ ह।ै हालाँकि गणुवत्ता अभी भी चितंा 
का कारण ह।ै भारत में किए गए विभिन्न उपलब्धि सर्वेक्षण जैसे ‘असर’ (ASER) ने विभिन्न राज्यों में 
विद्यार्थियों के बनुियादी कौशलों की उपलब्धि में व्यापक असमानताओ ंकी जानकारी दी ह।ै कक्षा–3 के 
राष्ट्रीय उपलब्धि सर्वेक्षण (एम.एच.आर.डी./2014) ने भी इसकी पषु्टि की ह।ै

सर्व शिक्षा अभियान की विगत कुछ वर्षाे में आयोजित ज्‍वाइटं रिव्यू मिशन (जे. आर. एम.) की रिपोर्ट 
भी इस बात का उल्लेख करती हैं कि राज्यों और संघ शासित प्रदशेों द्वारा शिक्षकों की नियकु्‍ति, समय 
पर शकै्षिक संसाधनों की आपरू्ति और नियमित माॅनिटरिंग के बावजदू भी बच्चों के सीखने के स्तर और 
अपेक्षित स्तर में फ़ासला रहा ह।ै इस प्रतिवेदन में बच्चों के पठन स्तर और गणितीय कौशलों में गिरावट 
दर्ज की गई ह ैजो कि वर्तमान चितंा का प्रमखु का विषय ह।ै इस चितंा के मद्देनज़र िजस तरह से गणुवत्ता 
को ‘सीखने के प्रतिफल’ के रूप में परिभाषित िकया गया ह ै(जिन्‍हें सभी के द्वारा प्राप्‍त किया जाना ह)ै, 
खासकर पठन, गणितीय योग्यता और बनुियादी जीवन कौशल, अत्‍यंत महत्‍वपरू्ण ह।ै बारहवीं पंचवर्षीय 
योजना में प्राथमिक शिक्षा के एक मखु्य लक्ष्य के रूप में बनुियादी अधिगम (सीखना) और साथ ही 
गणुवत्ता के उद्देश्यों की प्राप्‍ति के लिए सीखने के नियमित आकलन पर ज़ोर दिया गया ह।ै	

यह सतत विकास के लक्ष्य तथा जी.एम.आर.-2015 की सिफ़ारिशों के भी अनरुूप ह।ै इस प्रकार से 
क्षेत्रीय, राष्ट्रीय एव ं अतंरराष्ट्रीय स्तर पर सीखने के प्रतिफलों के मलू्यांकन के माध्‍यम से गणुवत्ता पर नज़र 
बनाए रखना आवश्यक ह।ै इसके साथ ही, आवश्यक ह ैकि ज़मीनी स्तर पर शमिल साझदेार जसेै अभिभावक 
और समदुाय के लोग सतर्क  रहें। साझदेारों स ेप्राप्‍त प्रतिक्रिया स ेव्यवस्था अवगत होती ह ैऔर साझदेारों के 
प्रति उत्तरदायी बनती ह।ै इसके आधार पर व्यवस्था में सधुार के लिए उचित कदम लिए जा सकते हैं। 
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अकसर शिक्षकों में इस बात की स्‍पष्‍टता नहीं होती कि किस प्रकार का सीखना आवश्यक ह ैतथा 
वे कौन-से मापदडं हैं जिनसे इसे मापा जा सकता ह।ै वे पाठ्यपसु्तक को संपरू्ण पाठ्यक्रम मानकर पाठों के 
अतं में दिए गए प्रश्‍नों के आधार पर मलू्यांकन करते हैं। पाठ्यसामग्री के संदर्भाें की भिन्नताओ ंतथा पढ़ाने 
के विभिन्न सिद्धांतों को वे ध्यान में नहीं रखते। पठन सामग्री में संदर्भानसुार भिन्‍नताए ँऔर अपनाई गई 
शिक्षण तकनीक में विविधता पर सामान्‍यतया ध्‍यान नहीं जाता ह,ै क्‍योंकि इनके आकलन की कोई कसौटी 
नहीं ह।ै प्रत्येक कक्षा के सीखने के प्रतिफल शिक्षकों को केव ल शिक्षा के वाछित तरीके अपनाने में ही 
सहायक नहीं हैं, बल्‍कि अन्य साझदेारों, जैसे – संरक्षक, माता-पिता, विद्यालय प्रबंध समिति के सदस्यों, 
समदुाय तथा राज्य स्तर के शिक्षा अधिकारियों को गणुवत्तापरू्ण शिक्षा सनुिश्‍चित करने में उनकी भिूमका 
के प्रति सतर्क  और ज़िम्‍मेदार भी बनाता ह।ै स्पष्‍ट रूप से परिभाषित सीखने के प्रतिफल विभिन्न साझदेारों 
की जि़म्‍मेदारी तथा उत्तरदायित्वों को सनुिश्‍चित करते हुए और दिशा-निर्देश द ेसकता ह ैताकि विभिन्न 
पाठ्यचर्या क्षेत्र से अपेक्षाओ ंकी पिूर्त हो सके। 

बदलाव क्यों?
राष्ट्रीय शिक्षा नीति—1986, संशोधित नीति 1992 तथा ‘प्रोग्राम आॅफ़ एक्शन’ 1992 में इस बात 
पर बल दिया गया कि ’बच्चों का न्यूनतम अधिगम स्तर’ निर्धारित किया जाना चाहिए और बच्‍चों के 
अधिगम का नियमित अंतराल पर आकलन होना चाहिए ताकि राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति का लक्ष्‍य कि सभी 
बच्चों को कम से कम न्यूनतम अधिगम स्तर तक का ज्ञान होना चाहिए-की प्राप्‍ति की ओर उनकी प्रगति 
पर लगातार नज़र रह।े  प्राथमिक अवस्‍था के लिए कक्षा एवं विषयवार रूप से, 1992 में कुशलताओ ं
के तौर पर तैयार किए गए न्‍यूनतम अधिगम स्‍तर अत्‍यधिक ‘उत्‍पाद उन्‍मुखी’ (Product Oriented) 
थे और इनमें बच्‍चों के संपरू्ण विकास के आकलन की संभावना सीमित थी। लगभग एक दशक पहले 
‘सजृनवादी’ विचारधारा आ जाने से इसमें एक क्रांतिकारी परिवर्तन आया जब बच्चों के ज्ञान-निर्माण 
करने की क्षमता को मौलिक रूप से सीखने के रूप में कक्षागत प्रक्रिया के कें द्रबिद ुके रूप में पहचाना 
गया। इसमें शिक्षक की प्राथमिक भमूिका सीखने की प्रक्रिया में सगुमकर्ता के रूप में होती ह।ै बच्चे द्वारा 
जो ज्ञान अर्जित किया जाता ह,ै वह दनुिया के साथ उनके जडु़ाव की प्रक्रिया का परिणाम ह,ै जब वे 
खोज करते हं,ै प्रत्युत्तर दतेे हैं, आविष्कार करते हैं और अर्थ की खोज करते हैं। तात्पर्य यह ह ैकि सीखने 
की प्रक्रिया में बदलाव आया ह।ै इसमें वैचारिक समझ को सतत प्रक्रिया के रूप में स्थापित किया गया, 
यानी अवधारणाओ ंकी समझ के कई पहलओु ंकी प्राप्‍ति के िलए सह-संबंधों के संवर्धन और गहनता 
की प्रक्रिया, संज्ञानात्‍मक विकास के एकीकृत घटक के रूप में संवेदनाएँ, अर्थ समझना और अमरू्त चिंतन 
और मनन की क्षमता का िवकास। िन:शलु्‍क एवं अनिवार्य शिक्षा के अधिकार 2009  में शिक्षा के 
माध्‍यम से बच्‍चे के संपरू्ण विकास को बनुियादी अधिकार के रूप में स्‍वीकार किया गया। प्राथमिक स्‍तर 
पर न्‍यूनतम अधिगम स्‍तर के दस्तावेज़़ ने भी इसे पहचाना, हालाँकि इसने मनोगत्‍यात्‍मक और भावात्‍मक 
आयामों के संबंध में कठिनाई अभिव्‍यक्‍त की। इसके कारण इस तरह बताए गए – भावात्‍मक विशेषताओ ं
का पेपर-पेंसिल परीक्षणों द्वारा सटीकता से आकलन में कठिनाई आना, क्‍योंकि यह वस्‍तुनिष्‍ठ और 
अवर्णनीय ह,ै इनके परू्ण विकास में अनिश्‍चितता के अलावा यह निजी प्राथमिकताओ ंऔर परू्वाग्रहों 
से प्रभावित होते हैं। यह दस्तावेज़़ इन्‍हें विशिष्‍ट प्रक्रियाओ ंके अंतिम उत्‍पाद के बजाय विकासात्‍मक 
प्रक्रिया और विद्यार्थी के व्‍यक्‍तित्‍व में बदलाव का भाग समझता ह।ै 
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इस पषृ्‍ठभमूि में संपरू्ण प्रक्रिया पर नए परिप्रेक्ष्‍य में पनु:दृिष्‍ट डालने और प्रारंभिक स्‍तर  
(कक्षा I  से VIII) के विभिन्‍न पाठ्यचर्या क्षेत्रों के लिए सीखने के प्रतिफलों के निर्माण के लिए कार्य 
किया गया ह।ै

दस्तावेज़ के सबंंध में —
प्रस्तुत दस्तावेज़ में ‘प्रारंभिक स्तर पर सीखने के प्रतिफल’ में सभी विषय हिदंी, अगं्रेज़ी, उर्दू, गणित, 
पर्यावरण अध्ययन, विज्ञान व सामाजिक विज्ञान को सम्मिलित किया गया ह।ै यह दस्तावेज़़ सभी 
साझदेारों, विशेषकर माता-पिता/संरक्षक, शिक्षक, विद्यालय प्रबंधन समिति और समदुाय के सदस्यों के 
लिए बनाया गया ह।ै
दस्तावेज़़ की कुछ विशेषताए ँनिम्नानसुार हैं —

yy संपरू्ण दस्तावेज़ को उपयोगकर्ता के अनकूुल बनाने के लिए यथासंभव सरल भाषा का प्रयोग किया 
गया ह।ै

yy पाठ्यचर्या के प्रत्‍येक विषय के अतंर्गत विषय की प्रकृति पर संक्षिप्‍त टिप्‍पणी दी गई ह।ै इसके 
बाद पाठ्यचर्या अपेक्षाए ँहैं, जो एक प्रकार से वे दीर्घकालिक लक्ष्‍य हैं जिन्‍हें विद्यािर्थयों को एक  
समय-अतंराल में अर्जित करना ह ैऔर इसलिए ये चरणानसुार हैं।

yy कक्षावार परिभाषित सीखने के प्रतिफल प्रक्रिया-आधारित हैं। ये प्रतिफल एक प्रकार से जाँच बिद ु 
(check  point) हैं जो गणुात्‍मक या मात्रात्‍मक रूप में मापे जा सकते हैं। ये प्रतिफल बच्‍चे के संपरू्ण 
विकास के लिए अपेक्षित ‘संपरू्ण सीखने’ के अनसुार बच्‍चों की प्रगति का आकलन करने में मदद 
करते हैं।

yy पाठ्यचर्या अपेक्षाओ ंके अनसुार सीखने के प्रतिफलों की उपलब्‍धि और समझ के लिए शिक्षकों की 
मदद हते ुप्रतिफलों के साथ-साथ सीखने-िसखाने की प्रक्रियाए ँभी सझुाई गई हैं।

yy संदर्भगत संसाधनों और सीखने की उपयकु्‍त प्रक्रियाओ ंके द्वारा शिक्षक एक समावेशी कक्षा में 
विभिन्‍न क्षमताओ ंवाले बच्‍चों की आवश्‍यकताओ ंके अनरुूप वैविध्‍यपरू्ण अवसरों/स्‍थितियों का 
निर्माण कर सकते हैं और उन्‍हें बच्‍चों को उपलब्‍ध करा सकते हैं। 

yy सीखने-िसखाने की प्रक्रियाए ँप्रस्‍तावित हैं। ये प्रक्रियाए ँएक-एक प्रतिफल के साथ संयोजित नहीं 
हैं। इसका अर्थ यह ह ैकि कोई एक प्रक्रिया सीखने के अनेक प्रतिफलों को प्राप्‍त करने में मदद कर 
सकती ह ैऔर वहीं सीखने के एक प्रतिफल को प्राप्‍त करने के लिए एक से अधिक प्रक्रियाओ ं
का प्रयोग किया जा सकता ह।ै अत: इन्‍हें संपरू्णता में दखेा जाना चाहिए। शिक्षक संसाधनों की 
उपलब्‍धता और स्‍थानीय संदर्भ के अनसुार प्रक्रियाओ ंको ज्‍यों का त्‍यों अपना सकते हैं, परिवर्तन 
कर सकते हैं या अन्‍य प्रक्रियाओ ंको रच भी सकते हैं।  

yy यह ध्‍यान रखा गया ह ैकि प्रत्‍येक पाठ्यचर्या विषय में परिभाषित सीखने के प्रतिफल, पाठ्यचर्या 
विषयों की अतं: एवं आतंरिक जटिलताओ ंऔर अवस्‍थाओ ंके संदर्भ में आपस में वर्तुलाकार 
(spiral) रूप से जडु़े हुए हैं। 

yy कक्षावार अनभुागों को अलग-अलग न दखेा जाए। बच्‍चे के संपरू्ण विकास के लक्ष्‍य-प्राप्‍ति में 
परू्णतावादी परिप्रेक्ष्‍य मदद करेगा।
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समावेशन का संबंध सभी विद्यार्थियों को सीखने के प्रभावी अवसर उपलब्‍ध कराने से ह।ै सीखने के प्रतिफल 
सभी बच्‍चों के लिए समान हैं, बशर्ते इन्‍हें प्रत्‍येक बच्‍चे की वैयक्‍तिक आवश्‍यकताओ ं के साथ समरस और 
संतुलित किया जाए। विशेष आवश्यकता कई कारणों से उत्पन्न हो सकती ह,ै अक्षमता उनमें से एक ह।ै उसके 
अनुसार उन्हें विभिन्‍न उपकरण, जैसे – व्हीलचेयर, बैसाखी, छड़ी, श्रवण यंत्र, चश्मे आदि एवं शैक्षिक सामग्री, 
जैसे – टेलर फ्रे ़म, एबैकस आदि उपलब्ध कराकर उनके सीखने की परिस्थिति को सुधारने की आवश्‍यकता ह।ै 
साथ ही ज़रूरत इस बात की भी ह ैिक अन्‍य बच्‍चों को संवेदनशील बनाया जाए कि वे ऐसे बच्‍चों की आवश्‍यक  
मदद करें। सीखने की प्रक्रिया में इन बच्‍चों की भागीदारी सुनिश्‍चित करें तथा अन्‍य बच्‍चों की तरह आगे बढ़ने 
में उनकी मदद करें।   

सीखने के प्रतिफल — विशेष आवश्यकता वाले बच्चों के लिए विचार किए जाने वाले बिदु
yy परीक्षाओ ंमें सफलतापरू्वक भागीदारी के लिए अतिरिक्‍त समय तथा उपयकु्‍त संसाधन दनेा। 
yy पाठ्यचर्या में संशोधन, क्‍योंकि यह उनके लिए विशिष्‍ट कठिनाइयाँ पैदा करता ह।ै  
yy विभिन्न विषयवस्‍तु क्षेत्रों में अनकूुलित, संशोधित या वैकल्पिक गतिविधियों का प्रावधान करना।  
yy उनकी आय ुएवं अधिगम स्तर के अनरुूप सगुम पाठ्यवस्तु व सामग्री उपलब्ध करना। 
yy घर की भाषा के लिए सम्‍मान और उनके सामाजिक-सांस्‍कृति क परिवेश (परंपराए ँऔर रीति-रिवाज़ इत्‍यादि) 

से संबंध स्‍थापित करना।
yy समचुित कक्षा-कक्ष प्रबंधन (उदाहरण के लिए ध्‍वनि, प्रकाश इत्‍यादि का प्रबंधन)
yy सचूना एवं संचार तकनीक (ICT), वीडियो अथवा डिजिटल प्रारूपों के प्रयोग से अतिरिक्‍त सहयोग का 

प्रावधान।
yy पाठ्यचर्या विषयों के सीखने के प्रतिफलों के प्रत्‍येक खडं में उस विषय से संबंधी कुछ अतिरिक्‍त विशिष्‍ट 

दिशा-निर्देश दिए गए हैं ताकि विभिन्‍न अक्षमताओ ंवाले बच्‍चों की सीखने की आवश्‍यकताओ ंको संबोधित 
किया जा सके। प्रत्‍येक पाठ्यचर्या क्षेत्र के अतंर्गत पहचाने गए सीखने के प्रतिफलों को प्राप्‍त करने में विशेष 
शकै्षिक आवश्‍यकता वाले बच्‍चों की मदद करने के लिए वर्णित कठिनाइयों का हल ढँूढ़ना आवश्‍यक ह।ै यदि 
आवश्‍यकता हो तो सीखने के प्रतिफलों को अत्‍यधिक संज्ञानात्‍मक कठिनाई (बौद्धिक रूप से चनुौती वाले)  
बच्‍चों हते ुलचीला बनाया जा सकता ह।ै  
यह दस्तावेज़ हमारे शकै्षिक नियोजन के वाछित उद्देश्यों को प्राप्‍त करने में क्षेत्रीय असमानताओ ंको दरू करने 

की दिशा में महत्वपरू्ण कदम ह।ै राज्य इसे अपनी आवश्यकता एवं सदर्भों के अनसुार ज्‍यों का त्‍यों अपना सकते हैं 
या अपेक्षित बदलाव कर सकते हैं। यह स्तरवार पाठ्यचर्या संबंधी अपेक्षाओ ंतथा कक्षावार सीखने के प्रतिफलों को 
निर्धारित करने में सहायक सिद्ध होगा।

दस्‍तावेज़ का उपयोग सकू्ष्म और व्यापक दोनों स्तर पर विभिन्‍न कक्षाओ ंमें शिक्षार्थी की प्रगति की अतंर्दृष्‍टि 
विकसित करने के लिए साझदेारों द्वारा किया जा सकता ह।ै इस प्रकार से यह सीखने की गणुवत्ता सधुारने में शिक्षकों, 
माता-पिता, अभिभावकों तथा परूी व्यवस्था के लिए उपयोगी सिद्ध होगा और विद्यालयी शिक्षा के प्रारंभिक स्‍तर पर 
बच्‍चों के िवकास में सहायक होगा।
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