
भटक कुटुर 
भौत दिनू ँबाद चलेि इज हुँ भटे करण हुँ ऐ, उ बखत इज स ेरै छी, 

सईे इज कैं   

बिजूणँ भल न्हैं–

चलेिल सोचौ,

चलेि लौटि ग,े 

इज सइेय ैरै ग।ै

इजलै घघुतुि थैं पछुौ- उ के ल्ही ल ैग ेछै?

भटक कुटुर... भटक कुटुर– 

घघुतुिल उत्तर दे।

उतराखंडकि लोक कथाओं पर आधारित

लखेक : प्रदीप बहुगणुा  |  चित्रकार : हरि ओम पाटीदार 



घर में छी भटकि एक कुटुरि, 

चलेिल भेंट समझि बरे ल्ही ल्है।
ब्याल कै देर में इज बिजी, पत्त 

चलौ... चलेि ऐरे छी, चलेि रित हाथ 

लौटि ग,े वील सोचौ, उ उदास हगै।े



भसुक बाघ 
जानवर फसल कैं  चट्टकरि जानी, उनूकै 
डरूं णा वास्ते भिसौंण टाड़ करी जानी।

चिलक बाग़ तलि कै हुँ लोटीणौ, बानर नांचण लागीं। 
बागाक दगाड़ खलेण लागीं, गौं वाल कपाई पिटण 
लागीं। चिलक बाग निधान में चिल ैमें लफाई गोय।

डरी हुई बानर 
टाड़ बटि देखते 
रई, फिर एक दिन 
ढान-भईु आ,

लखेक : मकेुश नौटियाल  |  चित्रकार : तनिष्क कुमार



ऊँ गाड़न में ऊँनी और फसल कैं  
नकुसान पहुँचूनी, भिसौंण कैं  लोटै 
दिनी, गौं वाल परेशान ह ैगाय।

चल्लाक बानर जांणि  
गई, भिसौंण मैंसक 
नकली पतुव छु,

तब ैउनन कैं  जङल में बागकि खाल 
मिली, उनलु खालाक भितेर चिल भरौ 
फिर बींच गाड़ में उकैं  भठैै दे।



आमाक बगस में चिमाट 

जसि क्वे चीज़ छी,  

उ बलुाणी यो बिण ैछु।

बिण ै

लखेक : चन्द्र बल्लभ जोशी
चित्रकार : तनिष्क कुमार

आम जङल जाँछी बिण ै

दगाड़ ल्ही जाँछी, जङल में 

संगीत गजुण लागछी, सार 

वातावरण गजी जाँछी।



आम इकैं  आपण दाँतोंक बीचम फसँू, बिण ैबीचक पतल 

तार कैं  आङुलल हिलू,ँ य ेप्रकार बिण ैबाजण लाग छी, 

उमें ह ैमधरु और नानी नानि मिठि आवाज निकलनेर भ।ै

जब कभ ैआम इकलि 

हुंछी, तब उकैं  बजूछँी,

उदास हुंछी तब बजूछँी, 

खशु हुंछी तब ल ैबजूछँी।



घघुतुी काव ल दियाक घघुतु 

नि खैं, उ उदास हगै,े गईु 

(मिठ) पिसियाक गनुानलि 

वील घघुतु बन ैराखछी।

दियाल देखौ घघुतु कम 

हगैीं, वील रोहित उज्यां ण चा 

रोहितल हंसिबरे अगास 

उज्यां ण चा, दिया चहौंकि 

बरे नाचण लागी,

फिर गैंण लागी –

काल ेकौआ काल.े  
घघुतु खैंबरे ज ैल.े..

लखेक : विमला जोशी
चित्रकार : शभुम लखरेा



रोहितल उदास दिया कैं  देखौ, उ दिया 

कैं  भ्यार ल्हीगो, व्दियांल ैआवाज़ लग–ै 

काल ेकौआ काल े
घघुतुी माला खाल.े..

क्वे ल ैकौ नि ऐ, दिया निराश ह ैबरे वापस 

लौटि ग,े रोहितल मणि घघुतु आपण खल्दि 

में भरि ल्ही, फिर वील दिया कैं  धात लग।ै



गोराक इस्कू ल 
गोरा इस क्ू ल हुँ जांण लाग रै, उ हुलार 
हुँ उतरण,ै उकैं  गाड़ मिली, गाड़म झलूा 
वाल पलु छु, पलु मणि हलकूँ , गोरा डरनि 
न्हैं, पलु पार करैं छ।

जंङलाक पार एक धार छु, 
धार में एक बोट छु, बोटक नौं 
देवदार छु, वाँ मणि सैंण छु, 
वांयी गोराक इस क्ू ल छु।

लखेक : नन्द किशोर हटवाल  |  चित्रकार : तनिष्क कुमार



अब उकाल चढ़ै, वीक 
बस्त गोरु छु, उ मंठू मांठ 
चढ़ै, उ जंगलाक बीचम 
बटि गजुरेें, जंगल बरुांशक 
छु जब बरुांश फूलनी, 
जङल लाल ह ैजाँ।

जंङल में बाजाक बोट ल ैछन, 
उनूँ पर लिखमाव लागनी, 
लिखमावन कैं  भाल ुखानी, 
जंङलाक भितरे मिरग ल ैछन, 
मिरगक नौ कस्तूरा छु,  
वीक पटेम कस्तूरी छु,  
वी बटि खशुब ुऐं छ।



हिसाल ूमिठ छन!

अहा! पिङाल पिङाल हिसालू,
खाप में पाणि ऊँणौं

एक कोशिश और,  
अहो! बचि गयंू।

लखेक : उमशे चमोला  |  चित्रकार : हरि ओम पाटीदार



मज आल।

ओहो! कान बड़ुि गई, 
बचि गयंू,



जामनु दे 
गोपी जामनुाक 

बोट में चढ़ौ,

वील खूब 

जामनु खाई।

मगर उ उतरि 

नि सक।

आमलि वीक हात 

पकड़ि ल्है और 

आपणि काखि में 

ल्ही ल।े

गोपी संभलिबरे मणि तलि उत्तरौ, 

आमल कौ– मणी और उ और 

तलि उत्तरौ, आमल कौ– मणी ज 

और, उ और तलिकै उतरौ।

वील आम उज्याण 

फाँङ बढ़ाछ,

लखेक : अत्रेश सयाना  |  चित्रकार : तनिष्क कुमार



वील देखौ कि मलि फाँङ 

पर गोपी डाड़ मारनौ।

उ बखत ैवाँ बटि 

गोपियकि आम 

जाँण लागी।

आमल कौ– “जामनु मैं कैं  

ल ैदे”, गोपियलि जामनुल 

लदी एक फाँङ टोड़ौ।

आमल कौ– “खड़ेिय ैझन, 

जामनु फाटि जाल, म्यार 

हात में पकड़ाय।ै”



वील किड़ कैं  

ब्यालल ढकि दे।

निधान में बढ़ुियलि किड़ कैं  एक पाणिक ताल में 

छोड़ि दे, तब बटि उ ताल किड़ताल कई जाण लागौ।
किड़ वाल ताल 

बात परुाणि छु, एक बूढी छी। 

उ साग काटण लाग रै छी, तब ै

सागाक बीचम एक किड़ मिलौ।

उतराखंडकि लोक कथाओं पर आधारित

लखेक : अजय पाल नगेी  |  चित्रकार : तनिष्क कुमार 



थ्वाड़ देर बाद वील ब्याल उठा,

किड़ ब्यालक आकारक ह ैगोछी।

बूढ़ी परेशान, वील किड़ 

कै तौलिल ढकि दे,

किड़ तौलिक 

बराबर ह ैगोय।

वील किड़ कैं  

पतइैक ढकि दे,

किड़ल पतइैक 

आकार ल्ही ल,े



कैकि आवाज़ 
नानतिनौंल अचाणचक एक 
आवाज़ सणुी, कँु... कँु...क्यां ङ...

मैं! मडैम, निखिललै कौ, सबा सब नानतिन हंसण 
लागीं, मडैम ल ैहंसी, मडैमल कौ, आई यो नानू नान 
छु, यकैें  आई आपणि इजकि जरूरत छु, जा यकैि 
इजाक पास यकैैं  छोड़ि आ, निखिल छौंण कैं  ल्हीबरे 
घर हुँ जान ैरौ।

लखेक : रेखा चमोली  |  चित्रकार : शभुम लखरेा 



“काकड़कि”
“स्यावकि”

“बागकि”

“बिराउकि”

य कैकि आवाज़ छ नानतिनौ ? मडैमल पछुौ, मडैम कक्षा बटि भ्यार ऐ, नानतिन ल ैदगाड़ 
लागीं, आवाज़ एक बगस बटि ऊँणछैी, वीक 
भितरे एक भल बान कुकुरक छौंण छी, यकैं  
याँ को ल्या... मडैमल पछुौ।



मोनाल 
म्यर नौं मोनाल छु, मैं बगु्यालों में रूँ ।  
बगु्याल हरी भरीं छन, याँ ब्रहमकमल खिलीं छन।

बगु्गीदार घा उगि रौ, याँ चौं तरफ 

पहाड़ छन। इनंू में ह् यॅ  ूरूँ , जो हयँून  

में पडँू, रुढ़िन में गई जाँ।

रूडिक मौसम ऊँ, मैं फुर्र–फुर्र उड़न–उड़न ै

लौटि बरे बगु्याल पजुि जानू।ँ

लखेक : नन्द किशोर हटवाल  
चित्रकार : तनिष्क कुमार 



जब ह् यॅ  ूपडँू, मैं कैं  जब जाड़ लागंू तो 

म ैलकुुड नि परैनीं। फुर्र-फुर्र उड़न उड़न ै

घाटिन में ऐजां। वाँ तमुार गौं छन।

वाँ कुछ दिन रूँ , मैं तमुन कैं  देखँू।

तमु इस्कू ल जाँछा, ब्याल हुंण ि घर 

हुँ ऊँछा, तमुकुैं  ममै पढ़ाई करैं।

मैं झाडिनमें रई करूँ ,  

तमु मैंके नि देखि पौंना।



पाणि आ
भौत दिन पलैियकैि बात छु, 
पहाड़ाक टुकि पर एक गौं छी,
मगर गौं में पाणि नि छी, मनखि 
टाड़ बटि पाणि बोक ल्युँछी।

गौं आज ल ैवां बटि पाणि 
पिणौ, पाणि हवालदार 
सपूैँक ि फाम दिवात ेरुँ ।

लखेक : गजेंद्र रौतलेा  |  चित्रकार : जीतने्द्र चौरासिया



हवालदार सपै घर आई, उनलु गौं में एक खाव बणव,ै 
पाणि जाम हुनरे भ,ै उनलु एक नल ल ैलगवा।

गौं में पाणि ऐगो, पाणि मिलणल मनखि 
खशु हगैीं, खतेन में फसल झलुण लागीं।



फूलों वालि पहाड़ि
सोनीक गौं क सामणि एक पहाड़ी छी, वाँहु 

क्वे नि जाँछी, आम कँूछी कि वाँ आँछरी 

(परी) रूँ नी, सोनील वाँ जाँण ैकि सोची।

सोनी घर जांन जांन ैसोचण लागी, 

यो पहाड़ी कतकुसुं दर छु, किलकैि 

याँ क्वे नि ऊँन य ैकारण।

लखेक : रेखा डिमरी  |  चित्रकार : जीतने्द्र चौरासिया



उ फूलों वालि पहाड़ी पर पजुी, वाँ दूर-दूर 

तलक फूल ैफूल छी, रङ–रङाक रूपसी 

फूल, उनरि खशुब ुहौ में भरी रैछी।

फूलोंकि उ पहाड़ी पर भौत पतुई छी, वाँ चाड़-

प्वाथ ल ैछी, मगर क्वे आछरी नि देखीणि, ब्याल 

हुणछैी, सोनी आपण गौं उज्यांण  हिटि दी।







राखी 
राखी ऐ।

बसन्त आयौ, हमेा मिलण हुँ ऐ, बोट बरुाशल  
लादी रौछी, वील फूल बरसायीं, हमेा नांचण लागी।

लखेक : मनोहर चमोली
चित्रकार : जीतने्द्र चौरासिया



बोट– फिर कँूल, 
मैं कैं  परैै दे, मैं ल ै
भाई छँु।

हमेाल राखी परैै (बादी)
बोट– डबल न पाई खालि 
छु त्यर भाई, फिर आय।ै



सास और जवैं 
जवैं सौरास आ, 
सासलु खिचड़ि बण,ै 
घ य्ूक लोटी पलटि बरे 
बल-ै ध य्ू तो छै न।ै

सास ुल ैजवैंक थालि बटि खाँण 
भगै,े उ बलाणी– उ सास ुकसि 
सास ुजो जवैंक जठु नि ख ैसकनि।

उतराखंडकि लोक कथाओं पर आधारित

लखेक : राकेश जगुरान  |  चित्रकार : हरि ओम पाटीदार 



चल्लाक जवैं जाणि गो, घ य्ू ठण्ड में जाम 
गोछी, दुसार रत् त ैखाँण खाँण ह ैपैंलिय ै
जवैंल चक्कू  गरम करौ, 
फिर उ गरम चक्कू  कैं  
लोटी में डोबि दे।

सासलु फिर खाँण पासकौ,  
लोटी पलटौ, घ य्ूक एक ठुल डव 
जवैंक थालि में छुटि पडौ।


